
# Fiche technique de formation 
Sécurité Incendie

Titre de la formation : Sécurité Incendie

Code : QHSE-06

Durée : 1 jour / 7 heures

Public visé :
• L’ensemble du personnel de l’entreprise
• Équipes de sécurité, chefs d’équipe, responsables HSE

Prérequis : Aucun

À l’issue de la formation, le participant sera capable de :

1. Comprendre les principes de base de la prévention.
2. Identifier les différents types de feux et les agents 

extincteurs adaptés.
3. Utiliser efficacement les extincteurs en situation réelle.
4. Connaître les procédures d’évacuation et les consignes 

de sécurité.
5. Assurer la mise en sécurité des personnes en cas de 

sinistre.

Module 1 – Prévention et principes de base
• Les causes et conséquences d’un incendie
• Le triangle du feu et les modes de propagation
• Les classes de feu et leurs spécificités

Module 2 – Moyens d’extinction et manipulation
• Présentation des différents types d’extincteurs et 
systèmes de lutte contre l’incendie
• Choix de l’agent extincteur selon la nature du feu
• Démonstration et exercices pratiques de manipulation 
sur feu réel

Module 3 – Procédures d’évacuation et mise en sécurité
• Les rôles et responsabilités lors d’une évacuation 
(guide-file, serre-file, responsable point de 
rassemblement)
• Signalisation et cheminements d’évacuation
• Mise en sécurité des personnes et assistance aux 
personnes en difficulté
• Simulation d’évacuation en conditions réelles

Objectifs pédagogiques

Programme de formation

• Présentations interactives
• Études de cas réels
• Exercices pratiques en binôme et en groupe
• Simulations d’audits et jeux de rôle

Méthodes pédagogiques

• Évaluation théorique : QCM
• Évaluation pratique : audit simulé et rapport d’audit
• Attestation de formation remise aux participants ayant 
satisfait aux critères d’évaluation

Validation des acquis
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